
①種芋5本の植え付けを行います。昼食には、五平餅山菜天ぷらコンニャクなどの手作り体験も行います。
②収穫は、パイプを使わない自然栽培なので大きな穴を掘って収獲体験です。達成感あり！
※菊芋も一緒に収獲できます。

とよねむら さとやまたいけん
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①種芋5本の植え付けを行います。昼食には、五平餅、
山菜天ぷら、コンニャクなどの手作り体験も行います。
②収穫は、パイプを使わない自然栽培なので大きな穴
を掘って収獲体験です。達成感あり！　　
※菊芋も一緒に収獲できます。

第3回「ディスカバー農村漁村の宝」として選定された地区。きれいな空気と清流で
おいしいお米を作りませんか。
5/17田植え、6/21草取り、9/27稲刈り、11/15収穫祭。収穫祭には自分で作ったあき
たこまち30kg(玄米)をお持ち帰りでき、田舎暮らし体験もお楽しみいただけます。
またお好きな時に、何度でも、田んぼに来ることができます。

豊根村川宇連地区

川宇連地区（田んぼオーナー）

お問い合せ

ご案内
map

静岡県

長野県

東栄町

設楽町

茶臼山
高原道路

豊根村役場

大嵐駅

みどり湖

新太和金トンネル

愛知県 天竜川

茶臼山

愛知県北設楽郡豊根村坂宇場字宮ノ嶋29番地3
TEL&FAX. 0536-87-2525 E-mail  toyonemurakanko@gmail.com

豊根村観光協会〈道の駅 豊根グリーンポート宮嶋内〉

JR飯田線

坂
宇
場
川

大
入
川

休暇村  茶臼山高原
茶臼山高原スキー場

星空カフェ「てんくう」

恵那 IC 飯田山本 IC

豊田東 JCT

土岐 JCT

豊田 JCT

豊田勘八 IC

豊川 IC

鳳来峡IC

至名古屋
茶臼山

中央自動車道

三ヶ日 JCT

三遠南信自動車道

三遠南信自動車道

新東名高速道路

東名高速道路

新城 IC

浜松いなさ JCT
音羽蒲郡 IC

岡崎東 IC

豊根村

天竜峡

LINE@
始めました @toyonemura-kanko×

友だち登録で情報ゲット!
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春 2020
3/1～5/31　

山菜の王様
自然薯栽培
自然薯オーナー募集

2020年 
田んぼオーナー募集

12あさがね農園

14三沢高原いこいの里

06

13

花のおもてなし小屋

5/9[土]～6/7[日]

三沢高原いこいの里

申込書を郵送またはFAX
申込書は豊根村観光協会のHPから

とみやま来富館

グリーンステージ花の木

豊根村三沢字新井6

TEL.0536-85-1431
mail:  ikoinosatolove@gmail.com

三沢高原いこいの里
総合案内所 若者センター

5/30[土]まで申込
期限

4/30[木]まで申込
期限

30,000円1区画 8,800円1組

電話またはメール

夜の高原を忍び足で
ワクワク体験

家族みんなで穴掘り、
自然薯と菊芋収穫楽しいよ♪

芝桜の先には、
南アルプスの絶景が

ひろがります。

お子様連れや
三世代ご家族大歓迎！

直接お越しください 直接お越しください

駐車料金：有料
リフト券：大人往復800円

茶臼山高原協会
豊根村坂宇場字御所平70-198

TEL.0536-87-2345

標高1358m、愛知県で一番高いところにある花畑
「芝桜の丘」。展望台では、約40万株の芝桜で埋め尽
くされたカラフルなじゅうたんを見下ろすこともで
きます❀夜は芝桜ライトアップを開催。ライトアップ
実施日などはHPをチェックしてください♪

茶臼山高原

茶臼山高原
芝桜まつり2020

休暇村茶臼山高原
豊根村坂宇場字御所平70-163

TEL.0536-87-2334

ナイトサファリ
夜の野生の鹿に
会いに行こう

人気のプログラム「ナイトサファリ」。徒歩で野生の鹿を見に行きます。警戒心が強い
ので静かに近づきます。
逢える確率は50～60％。みんなで忍びになったつもりで会いに行きましょう。
※悪天候時は【NO.04】の茶臼山高原スライドショーを実施します。

休暇村茶臼山高原 無料

4月上旬頃より毎日実施予定
〈毎日19：55～〉

植付け 6/7[日]
収穫会 11/15[日]

全2回 1
25/17[日]

6/21[日]

全4回
1
2

9/27[日]
11/15[日]

3
4

3（　 予備日10/4[日]）

豊根村観光協会
豊根村坂宇場字宮ノ嶋29-3

TEL/FAX.0536-87-2525 （9:00～17:00/水曜日定休）

（悪天候時を除く） 

茶臼山高原

牧ノ嶋（お練り）川宇連（お練り）
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茶臼山高原の山菜を
天ぷらや草もちにして
食べよう！

山菜（わらび）採り
できますよ～！

ブルーベリー収穫と
ジャム作り！
ブルーベリーオーナー募集

お練り

直接お越しください

氏神祭礼の余興的性格をもった豊作祈願の行事。
祭礼に使われた造花は縁起物とされ、祭りの最後に観
客が先を争って取り合う場面は見ものです！

山歩きをしてわらびを中心とした山菜を採りに行き
ます。山菜採りに行きたくてもどこに行こうか迷って
いる方、たくさん収穫したい方におすすめです♪
※随時募集

あさがね農園
（ブルーベリー浅金）

4/29[水・祝]・5/5[火・祝]

春の野山を散策しながら、山菜採りを楽しみ、天ぷらや草餅にして食べます。BBQの
昼食後は竹細工や木工体験を行い、お土産としてお持ち帰りいただきます。
また、巨大迷路の入園料も含みます。

茶臼山高原
スキー場感謝デー

〈10：30～15：00〉5/3[日]  

①お花見・契約会では、ブルーベリーのお花見の他に餅つき会や山菜採りを行います。
②収穫会では、新鮮なブルーベリーをいっぱい食べて、摘み取った実でジャムを作り
ます。豊根村の清らかな水と豊かな土壌、標高の高さで甘くておいしいブルーベリー
が実るよ。

道の駅  ひなまつり

直接お越しください

昔ながらの土雛を飾って「ひなまつり」をしていま
す。ぜひ見に来てください♪

駅長とジャンケン大会♪
「おったまげ市場」お買い得品いっぱい。

無料無料

無料

3/1[日] 3/3[火]～4/3[金]

直接お越しください（宿泊の方でなくても参加可能）

茶臼山高原の周辺の情報、オススメの観光スポットなどスタッフが楽しく紹介します。
明日はどこへ行こうか？茶臼山高原の他の季節も来てみたい！といった方は是非ご参
加ください。
（積雪、凍結がない場合は屋外で人気のナイトサファリを開催いたします。）

休暇村茶臼山高原 無料 無料

休暇村茶臼山高原
豊根村坂宇場字御所平70-163

TEL.0536-87-2334

茶臼山高原の
スライドショー

〈毎日20：00～〉
3月下旬頃まで（予定）

4月下旬～5月中旬

春の湯の島
温泉まつり

直接お越しください
電話または
HP上の申込フォームより

申込書を郵送またはFAX
申込書は豊根村観光協会のHPから

炭火焼五平餅やとみやまの特産品の販売を行います♪
バンガローや宿泊施設もございますので、遠方の方は
是非ご利用ください。（要予約）

とみやま来富館前

グリーンステージ
花の木

豊根村観光協会
豊根村坂宇場字宮ノ嶋29-3

TEL.0536-87-2525 （9:00～17:00/水曜日定休）

とみやまの里
豊根村富山字中野甲17-6

TEL.0536-89-2007

4/18[土] ・19[日]  

道の駅春まつり

直接お越しください

道の駅豊根
グリーンポート宮嶋

道の駅 レストランふるさと
豊根村坂宇場字宮ノ嶋29-3

TEL.0536-87-2050（9:00～17:00/水曜日定休）

道の駅 レストランふるさと
豊根村坂宇場字宮ノ嶋29-3

TEL.0536-87-2050（9:00～17:00/水曜日定休）

牧ノ嶋  4/5[日] 川宇連  5/3[日]

4/30(木）申込
期限

休暇村茶臼山高原 無料

休暇村茶臼山高原
豊根村坂宇場字御所平70-163

TEL.0536-87-2334

〈20:15頃～〉 〈各日13:00頃～15:00頃〉
3/28[土] ・4/18[土] ・
5/2[土] 

６等星まで見られる茶臼山高原の星空。星の案内人の解説を聞きながら美しい星空
を楽しむ月１回だけの観察会。春～夏に見られる星座や惑星を望遠鏡で楽しみます。
また、星が見えなくても実施します。夜は冷え込むこともあるので脱ぎ着しやすい服装
でお越しください。※日帰りの方は第４駐車場をご利用ください。

直接お越しください 直接お越しください

愛知県一の天文スポット！
星空案内人による
星空観察会

星空カフェ「てんくう」
月１限定OPEN

直接お越しください

愛知県で一番星に近い場所にある茶臼山高原の星空カフェ「てんくう」ではハン
モックや銀マットを使いのんびりと星空をながめたり、星空案内人よる解説を聞き
ながら望遠鏡で星座や惑星を観察したりと、満天の星空を存分にお楽しみいただ
けます。

〈18：30～22：00〉

〈各日11：00～15：00〉

4/29[水・祝]・5/23[土]

豊根村観光協会
豊根村坂宇場字宮ノ嶋29-3

TEL.0536-87-2525（9:00～17:00/水曜日定休）

星空カフェ「てんくう」
（茶臼山高原第2駐車場）

入場無料
(飲食代金、体験料などは
「てんくう」にて支払い)

TEL.0536-85-1431

三沢高原
いこいの里

〈牧ノ嶋〉公民館→稲荷神社
〈川宇連〉石田家→川宇連神社

8,800円1組

3,800円大人
1,600円子ども

※容器代別途必要

4/14(火）申込
期限

あさがね農園
豊根村三沢字浅金16-4 

TEL.0536-85-1231

花のおもてなし小屋で
一期一会を

桜と新緑のきれいな季節です。お抹茶と一汁一菜でおもてなしします。

花のおもてなし小屋

3/22[日] ・4/19[日] ・
5/17[日] 

大人 1,000円(20歳以上)

花のおもてなし小屋（中村 キミエ）
豊根村富山大谷下22-1(豊根村富山支所駐在所の上）

開催日前月の末日まで申込
期限 ※定員20名程度

花のおもてなし小屋
090-8072-8857(中村キミエ)に
ご連絡ください。

女の子にちょっぴり
デザートサービス♡

宿泊の方でなくても
参加できます！

ブルーベリーの花は
どんな形かな？

手作りジャム最高 !!

チョウザメ団子の香酢定食など
お母さんたちの手作りごはんも

おすすめ！

いつも
ありがっさま♪

山歩きしやすい服装と
靴でお越し下さい。

みんなで春を
楽しもう♪

豊根村の産直野菜や
特産品も販売中！

道の駅豊根
グリーンポート宮嶋

リフト、レンタル料金は
茶臼山高原スキー場HPへ！

茶臼山高原協会
豊根村坂宇場字御所平70-185

TEL.0536-87-2345

愛知県内唯一の茶臼山高原スキー場。近くだから1日
中とことん楽しめるのがポイント。
スキー場感謝デーではお菓子まき＆宝探し無料サー
ビスを行います！

茶臼山高原スキー場

豊根村三沢字新井6三沢高原いこいの里
総合案内所 若者センター

（3才以上小学生以下）

3,000円大人
1,000円
500円

子ども
小学生未満〈昼食のみ〉

（中学生以上）
（小学生）

〈お土産・昼食付〉

お花見会5/10[日]
収穫会 7/11[土]

7/18[土]
全2回

または

1
2

豊根村観光協会
豊根村坂宇場字宮ノ嶋29-3

TEL/FAX.0536-87-2525 （9:00～17:00/水曜日定休）

つながりやすい時間
12:00～13:00 mail:  ikoinosatolove@gmail.com

電話またはメール

※気候により開園時期が前後する場合があります。


